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Omsorg om det enskilda barnets vilbefinnande, trygghet,
utveckling och larande ska pragla undervisningen i
forskolan



Inledning

Forskolan Paletten dr en forskola med endast en avdelning. Vi har barn mellan 1-5 ar och ligger pé
omrédet Brotorp i Bords. Hér undervisar och arbetar fyra forskolldrare och en barnskdtare.
Forskolan dr Boras enda personalkooperativ och drivs som en ekonomisk forening. Det vill sdga att
vi som driver forskolan dven arbetar hir.

Det viktigaste for oss pa Paletten &r att alla barn kidnner sig trygga, eftersom trygghet &r grunden for
trivsel och ldrande. Vi vill att varje dag ska kénnas kul och ldrorik. Vi undervisar tematiskt och &r
inspirerade av Reggio Emelia-pedagogiken dvs tron pa det kompetenta barnet som fods rika och
intelligenta med en vilja att utforska virlden.

Forskolan ér den skolform som &r forsta steget 1 utbildningssystemet. Forskolans pedagogiska
uppdrag och de mal som skall ges forutsdttningar for beskrivs i Laroplan for forskolan, Lpfo 18.
Forskolan ska ldgga grunden for ett livsldngt larande. Verksamheten ska vara rolig, trygg och lirorik

for alla barn som deltar. Forskolan ska stimulera barns utveckling och lirande samt erbjuda en trygg
omsorg, verksamheten ska utga fran en helhetssyn pa barnet och barnets behov och utformas sa att
omsorg, utveckling och ldrande bildar en helhet. Helheten skall formas genom hallbar utveckling.

I samarbete med hemmet ska barnens utveckling till ansvarskdnnande ménniskor och
samhéllsmedlemmar frimjas. Forskolan ska vara ett stod for familjen 1 deras ansvar for barnens
fostran, utveckling och ldrande. Forskolans uppgift innebér att i samarbete med vardnadshavare
verka for att varje barn far mojlighet att utvecklas efter sina forutsattningar.

Verksamheten ska anpassas till alla barn i férskolan. Barn som tillfalligt eller varaktigt behover mer
stod och stimulans &n andra ska f& detta stod utformat med hansyn till egna behov och
forutséttningar sa att de utvecklas s langt som mojligt. Personalens forméga att forsta och samspela
med barnet och fa vardnadshavarnas fortroende &r viktig, s att vistelsen 1 forskolan blir ett positivt
stod for barn med svérigheter.

Alla barn ska fa erfara den tillfredsstillelse det ger att gora framsteg, Overvinna svarigheter och att
fa uppleva sig vara en tillgang 1 gruppen.



Organisation

Forskolan Paletten ér &r ett personalkooperativ och drivs som en ekonomisk forening. I styrelsen
sitter Anna Florén, Kristin Fritzon och Jennie Sundin. Styrelsen &r forskolans huvudman.

Var rektor heter Anna Florén och det dr hon som har det yttersta ansvaret for den pedagogiska
utbildningen. Vér forskola ar politiskt och religiost obunden och vi har inget vinstintresse.
Verksamheten och undervisningen utgar frdn Lpfo 18, vi foljer skolverkets riktlinjer, skollagen samt
barnkonventionen. Genom dokumentationsverktyget Forskoleappen kan du som fordlder tydligt se
hur forskolans undervisning, utbildning och aktiviteter kopplas till malen i ldroplanen.

Var tillsynsman dr Boras stad och skolinspektionen.

Vi foljer samma regler som Boras Stad nér det géller avgift for forskoleplats, schemahantering och
allminna rekommendationer.

Vi arbetar kontinuerligt med specialpedagog och tar in logoped psykolog osv vid behov.
Pé forskolan arbetar:

4 st utbildade forskolldrare 100 %
1 st barnskotare 100%

Vi tar emot ca 20-25 barn mellan 1-5 ar som vi delar in 1 mindre &ldersindelade grupper under
dagen. Dessa kallar vi for bla och gron grupp.
Under veckan har vi dven barnrad och 5-arsgrupp.

Forskollararens sirskilda ansvar

Forskolan ér det forsta steget i det livsldnga ldrandet. Forskolldrarens uppdrag beskrivs tydligt i
laroplanen. “Férskolldrare ska ansvara for det pedagogiska innehdallet i undervisning och for att
det malinriktade arbetet framjar barns utveckling och ldrande.” Forskollararen pa forskolan
Paletten:

®  drvil fortrogen med forskolans liroplan och dvriga aktuella styrdokument.
bedriver undervisning och utbildning.

arbetar sjdlvstiandigt och fattar beslut inom géllande riktlinjer.

har ett séarskilt ansvar for att ldroplanens mal och intentioner uppfylls och att det

malinriktade arbetet frimjar varje barns utveckling och larande.

ansvarar for att leda den pedagogiska verksamheten utifrdn styrdokumenten mot uppstillda
mal.

ansvarar for att alla barn far inflytande pé arbetssétt och verksamhetens innehall.

ansvarar for att utforma verksamheten utifrdn barns olika forutséttningar och behov.



ansvarar for att den pedagogiska verksamheten dokumenteras, f6ljs upp och utvirderas.

har det dvergripande ansvaret for utvecklingssamtalets innehéll, utformning och
genomforande.

ansvarar tillsammans med arbetslaget for att stimulera barnens utveckling och ldrande samt
erbjuda barnen trygg omsorg.

Var forskola, var vision

Med vér grundtanke om det kompetenta barnet vill vi skapa en forskola som vécker nyfikenhet,
mojligheter och lust att 1dra. Vi vill erbjuda en undervisning utifran barnets intressen och mojlighet
till att paverkan sin egen utbildning. Leken har stor betydelse och vi vill ge barnen tid, rum och ro
att hitta lekar, experimentera och uppleva. Lek stimulerar fantasi och inlevelse och vi vill undervisa
i leken pé ett utmanande och stimulerande satt.

Omsorg, fostran och ldrande bildar en helhet 1 var pedagogiska verksamhet. Inget barn ska ga
osedd, verksamheten ska vara trygg och utformad med hénsyn till varje barns behov och
forutséttningar. Vardegrundsarbetet dr centralt och pedagogernas forhallningssétt, dar vi dr goda
forebilder som ska frimja var undervisning kring alla ménniskors lika virde, jimstilldhet mellan
konen oavsett dlder samt solidaritet mellan ménniskor. Vi undervisar aktivt kring barns integritet
och att ingen ska bli eller kdnna sig kréankt.

Att arbeta med normkritik i forskolan handlar om att stilla sig pa barnets sida, och att sta upp for
barnets ritt att utvecklas som individ och duga som hen &r. Normkritik handlar inte om att ta bort
alla normer, utan att fordndra och vidga dess vyer for de som leder till begrinsade mojligheter och
oOkad risk for trakasserier av olika slag.

Léararens yrkesetik dvs vara attityder, ansvar och forhallningssétt genomsyrar arbetet och
undervisningen pa forskolan. Forskolldraren tar ansvar for att barnet alltid 4r i centrum, vi har dven
ansvar for att fostra barnen till demokratiska medborgare och for att de utvecklar sjdlvstandighet,
social kompetens, kritiskt tdnkande, etik och moral.

Vi vidareutvecklar systematiskt gemensamma erfarenheter och skapar pé sé sétt ny och fordjupad
kunskap. Vi tar till vara varandras kompetens och erfarenheter for att utveckla det egna arbetet. Vi
stravar alltid efter att bli béttre och soker ny kunskap 1 form av utbildningar och forskning.

Forhallningssétt

Vi arbetar inkluderande och vart bemdtande ska vara likvérdigt. Oavsett bakgrund beméter vi alla,
barn och vuxna, utifrédn de olika behov som vi ménniskor har. Detta med uppdraget och barnets
behov i centrum. Det handlar om ett forhallningssétt och virdegrund.

Pé var forskola skapar vi forutséttningar utifran att alla barn har rétt till trygghet, utveckling och
larande. Varje barn ska ha mojlighet att skapa tillit till sin egen formaga. Vi skapar forutsittningar
for lek och genom vért forhéllningssitt stirker vi barnets sjalvkénsla och bejakar det nyfikna och



kreativa barnet. Vi ér viktiga forebilder och behdver vara medvetna om att det vi goér och sidger
paverkar barns syn pa och forstaelse for de rattigheter och skyldigheter som finns i ett demokratiskt
samhdlle.

Kommunikation

Att kommunicera handlar om att rikta sin uppmérksamhet och att vi lyssnar till varandra med
respekt. Vi kommunicerar pd manga olika sitt t.ex. verbalt, kroppssprak, musik och skapande. Olika
former att kommunicera pa ska uppmuntras och stodjas, bade hos barn och pedagoger. Vi har olika
latt for att kommunicera och uttrycka oss, dérfor skapar vi manga olika sitt att komma till tals. Vi
ser till att skapa forum dér alla barn far mojlighet att gora sin rost hord pa ett eller annat sétt. Vi tar
alltid det barnet har att sdga som viktigt och pa allvar..

Sprékstodjande insatser ska alltid finnas och barn med annat modersmaél far uppmuntran och stod 1
att utveckla sina sprék.

Tilltro till den egna forméagan

Att arbeta med barnets sjalvtillit dr ett grundldggande uppdrag. Barnen ska vaga vara sig sjilva och
kénna stolthet 6ver den de dr. Barnen uppmuntras att genomfora sina idéer och fullfolja sina
handlingar. Vi stiller nyfikna och 6ppna frdgor samt anvénder positiva uttrycksitt. Vi visar intresse
och nyfikenhet pa det barnet vill. Pedagogernas uppgift dr att uppmuntra och visa barnen tillit samt
att lata alla barn lyckas och inga i positiva sammanhang. Vi later barnen testa sjdlva och ger dem
mojlighet att vixa av att kunna pa egen hand. Vi vill bekrifta barnet som person inte efter
prestation. Vi bygger vidare pa de individuella styrkor varje barn har.

Nyfikenhet och kreativitet

Vi tar vara pé barnens och varandras nyfikenhet samt tillater oss att utvecklas och ldra mer om det
som intresserar oss. Vi ger barnen tid att uppticka, utforska och kdnna i alla situationer under
dagen. Detta for att vi vill vara positiva till nyfikenhet och glddje i bdde bekanta och nya situationer.
Bade barn och pedagoger ska fa chans att prova sadant som vi inte gjort tidigare eller undersoka om
vara idéer fungerar. Det &r viktigt att fa testa sig fram och se vad som fungerar.

Vi uppmuntrar barnen till att vaga uppleva, gora nya saker och saker pd nya sitt. Kreativitet handlar
om att fA mojlighet att prova sina idéer och sjilv uppticka, uppfinna och uppleva. Det innefattar att
fa prova olika material och metoder. Kreativitet kan handla om att arbeta med sina hénder i olika
skapande aktiviteter men ocksd om det mentala d4 du tinker, funderar och filosoferar. Nér barnen
har idéer eller tankar som tycks svéra att genomfora forsoker vi hitta alternativa metoder eller soka
svar pa barnets friga genom exempelvis litteratur eller digitala verktyg. Vi forsoker ocksé
uppmuntra barnet till att finna egna végar till kunskap. Nér vi anvinder oss av digitala verktyg
forsoker vi ge barnen grundlidggande utbildning i att kritiskt granska det vi hor och ser. Vi vill
erbjuda barnens kreativitet en palett av mdjligheter. Vi presenterar olika material och tar ibland in
kunskap utifrdn sa som konstnirer eller musikpedagoger for att pa sa sétt ge barnen mojligheten att
utveckla sin kreativa nyfikenhet &n mer.



Barnens inflytande

Vi erbjuder en verksamhet som dr viktig och betydelsefull ur barnens perspektiv. Olika kunskaper,
intressen och olikheter ska bli positivt bemotta och uppmuntrade. Vi bjuder in barnen till att vara
delaktig 1 beslutsfattande i forskolans verksamhet bade i stort och smatt, det ér alltid kopplat till
barnens formaga och forstielse. Barnen ska f4 mojlighet att dva pa att fatta beslut pa olika sitt, att
std vid sitt beslut men ocksa ha mojlighet att omvérdera det. Vi har ett barnrdd som triffas en dag i
veckan dér barnen tar demokratiska beslut och undervisningen har ofta sitt fokus kring ménskliga
rattigheter och vérderingar. Vi tittar pa var omvérld och tillsammans hittar vi végar att hjidlpa andra
barn och vuxna. Barnradet sker i demokratisk anda dér vi rostar for att komma fram till beslut.
Detta ér dven ett forum dér vi lyfter andra barns och vuxnas livsdden och hittar vigar for att hjilpa.
Det kan tex vara att samla in pengar i form av loppisar, spinglopp, julklappar osv till olika
organisationer.

Ansvarstagande

Alla som &r pé forskolan ansvarar tillsammans for den milj6 vi vistas i. Det handlar om hur vi
agerar mot varandra, om forskolemiljon och verksamheten i stort. Vi arbetar pé ett positivt sdtt med
barns ansvarstagande, de fir prova och dva pd att ta ansvar i olika sammanhang. Vi strévar efter att
ta tillvara pa stunderna tillsammans med barnen, fdnga deras intressen och lata dem fullf6lja sina
initiativ. Vi personal har ett gemensamt ansvar for att utveckla och forbéttra verksamheten
tillsammans. Vi talar ofta om hallbar utveckling i alla sammanhang pé forskolan. Héllbart
vardegrundsarbete, héllbar inomhus - och utomhusmiljé tink och vi viarnar om var skog och de
regler som finns dér. Vi tror pé ett helhetstink dér den roda trdden binder samman alla delar.

Forialdramote, fordldrarid och utvecklingssamtal

Varje ar bjuder vi in till fordldraméte dér vi presenterar var verksamhet. Vi beskriver i stora drag om
vad och hur undervisningen samt aktiviteter kommer att se ut under dret. Vi &r mana om
vardnadshavares asikter, tankar och idéer och arbetar aktivt fOr ett ndra samarbete med
vardnadshavaren.

Vi erbjuder minst ett utvecklingssamtal om éret diar du som vardnadshavare och ansvarspedagog
samtalar om ditt barn utveckling och hur vi gemensamt kan stétta detta.

Efter inskolningsperioden har vi ett inskolningssamtal dér vi och vardnadshavare kan lyfta hur
inskolningen gatt och hur den forsta tiden pé forskolan sammanfattas.

Fordldrardden ar ett forum for samarbete, men vi ser 4ven den dagliga kontakten som en stor styrka
till ett gott samarbete. Du som vardnadshavare har alltid rétt att uttrycka din asikt till oss!



Forskolans miljoer inne och ute

Forskolans miljder inne som ute ska vara utformade pa ett sitt som stimulerar och uppmuntrar till
lek. Vara fysiska larmiljoer dr utformade pa ett sdtt som uppmuntrar till lek och som ska kidnnas
stimulerande och roliga. Vi pedagoger ar ett viktigt verktyg 1 larmiljoerna dér vart forhallningssétt
har en stor del. Vi vill att vara miljoer ska vara litta att fordndra och vi uppmuntra till att blanda
material och lekar som tex kaplastavar med djur osv. Larmiljderna har en viktig betydelse i barns
utbildning och vi ser leker s mycket mer dn bara lek vi ser samband, samspel, turtagning,
véanskapsregler, fantasi, matematik, no - teknik, skapande mm.

Enligt ldroplanen ska forskolans miljo vara 6ppen, innehéllsrik och inbjudande, samtidigt som
verksamheten ska frimja lek och kreativitet.

Vi anvénder oss av sé kallade ™ larvaggar ” dér vi sitter upp dokumentation av olika slag for att vi
och barnen tillsammans ska kunna se tillbaka och samtala om utbildningen som varit och for att
barnet ska se sin egen utbildning och utveckling. En aterkoppling och ett forum som 6ppnar upp for
samtal.

Pedagogiska rutinsituationer

Rutiner skapar trygghet. Det ar tryggt for barnet att veta vad som forvéntas och med tydliga rutiner
under dagen skapar vi forutséttningar for att alla barns ska kénna trygghet och veta vad som
forvéntas och kan utvecklas i detta.

Maltider

Maltiden pa forskolan dr en social undervisningssituation dér vi tar tillvara stunden for samtal 1 en
lugn, trygg och uppmuntrande atmosfar. Vi bidrar till att barnet far ett positivt forhallningssatt till
mat genom att uppmuntra till sjélvstindighet och samtala kring maten pé ett positivt sétt. Barnen fér
sjdlva lagga upp mat pa sin tallrik, hilla upp mjolk, bre sin smorgas osv i den mén de kan. Det
skapar matglidje och tilltro till sin egen formaga. Vi uppmuntrar barnen till att vaga smaka,
uppticka nya smaker och ger dem tid att dta i lugn och ro. Att ha sin bestdmda plats vid dagens alla
maéltider skapar trygghet och underlittar for fina samtal mellan pedagoger och barn men dven
barnen sinsemellan.

Var lunch kommer frén restaurang Visionen. Det dr villagad mat frén grunden med bra rdvaror och
som garanterar svensk kyckling och kott. Vi forsoker att variera maten s vi far en hirlig mix av
kott, fagel, fisk och vegetariskt under veckan. Det serveras alltid minst tre olika gronsaker att vélja
mellan.

Vi vill att véra frukostar och mellanmaél ocksa ska vara nédringsrika och varierade. P4 frukost kan
barnen varje dag vélja mellan grét eller yoghurt med tillbehdr som tex bar och kanel. Vi serverar
dven hart och mjukt brod med példgg och gronsaker, dgg éter vi flera ganger 1 veckan. Mellanmél
kan vara smorgés, smoothie, yoghurt med tillbehor, plock osv. Varje dag dter vi frukt pa
formiddagen som vi sd ldngt som mojligt kdper in ekologisk. Vi forsoker ténka ekologiska varor
dven ndr vi bestéller for frukost och mellanmal.



Vila

Vi erbjuder alla barn ndgon forma av vila. Barn som sover, sover i egen vagn utomhus, vi har
madrassvila och en ldsvila 1 soffan. Vi anser att alla barn behdver en stunds vila under dagen for att
orka med dagen pa ett positivt stt.

Toalettbesok och blgjbyte

Vi forsoker fa toalettsituationer och blgjbyten till en naturlig och trygg situation utan att nagot barn
ska behover kédnna sig krankt. Vi lyssnar in och respekterar varje barns dnskemél och behov. Vi har
tydliga integritetsregler for bade barn och vuxna sa att alla kan kénna trygghet i dessa situationer.
Vi undervisar och arbetar for att varje barn ska léra sig vikten av god hygien.

Toaletttrianing ska i forsta hand ske hemma men vi erbjuder och uppmuntrar alla barn till att gé pa
toaletten under dagen.

Integritetsarbete

Vi har alltid tyckt att undervisningen kring barns integritet har varit en mycket viktig del 1 barnens
utbildning. Alla barn i forskolan ska fa utveckla sin identitet och kédnna sig trygga i den. De ska
ocksa fa mojlighet att utveckla en medvetenhet om sin kroppsliga och personliga integritet.

Minst en vecka per termin har vi det vi kallar for ”integritetsvecka” dir vi undervisar extra mycket
kring dmnet men varje dag arbetar vi fOr att stirka barns integritet dir barnets kénslor bekréftas och
vi stéller fragor sé& barnet sjdlv ska fa vélja om hen vill sitta i knét, hur hen vill blir tréstad osv. Vi
hjélper barnet att forstd varandras kinslor och kroppssprak i leken. Barnet utvecklar ocksa sin
identitet 1 samspel med andra.

Forskning visar att barns identitet och integritet har ett ndra samband och utvecklas samtidigt. I takt
med att barnet utvecklar sin identitet forandras ocksé barnets gréanser.

Forskolans ldroplan betonar vikten av att respektera barns kroppsliga och personliga integritet.
Barnen ska f4 mojlighet att bli medvetna om rétten till sin integritet. Vart uppdrag ar att spegla de
vérden som finns 1 barnkonventionen, dér flera av artiklarna kopplar till barns integritet. Vi som
arbetar 1 forskolan har en viktig roll 1 att respektera, skydda och stodja barnens
integritetsutveckling.

Vi har alltid ett méte med vara nya vikarier innan de borjar hos oss dir vi beréttar hur vi arbetar och
hur viktigt det dr att tinka pa barns integritet och vikten av att respektera och ldsa av barnet. Véra
vikarier byter inga blojor eller hjdlper till pd toaletten, de har heller aldrig madrassvilan. Vi forsoker
sa langt det 4r mojlig att vara vikarier inte oppnar eller stinger forskolan.

Hémtning ldmning

Vi méter alltid upp barnet i hallen niar det kommer pa morgonen. Att {2 ett fint bemotande lagger
grunden for en trygg och positiv dag. Ett barn behover fa kinna sig sedd och viktig. Tillsammans
med vardnadshavare ser vi till att géra lamningen till ndgot positivt. Vi arbetar for att varje morgon
ska ha ett lugn da varje unikt barn har sitt sétt att vakna upp och mdta dagen. Vi tror att lugnet
skapar forutséttningar for en god start pa det som barnet under dagen kommer att mota.

I hallen har varje barn en egen plats for sina skor och klidder. Vi uppmuntrar barnet att sjilv kld av
och pé sig efter utevistelsen efter egen formaga. Det gor barnet sjalvstindigt. Himtningen sker i
hallen dir vi pedagoger ger en viss information av dagen. Om négon annan 4n dig som
vardnadshavare himtar barnet ska detta informeras till forskolan.



Inskolning

Inskolningen sker minst i 2 veckor och vi har korta dagar da det &r manga nya intryck for barnet att
ta till sig. Det &r alltid barnets bista och forutsittningar som bestdmmer hur ldnge en inskolning tar.
Forsta veckan gar man en timma och andra veckan tva timmar utom sista dagen d& man gar mellan
9-14 med forutséttningen att barnet dr redo for det.

Tema

Vi ér en tematisk forskola dér var undervisning och utbildning planeras utifran ett tema.

Med ett temainriktat undervisningssétt kan barnens ldrande bli mangsidigt och sammanhingande
och kan ge en tydligare helhetsbild.

Barnens intresse, nyfikenhet och behov ska ta tillvaras pé i utbildningen. Temat ska komma med
nya utmaningar och inspirera till nya upptiackter och kunskaper.

Temat har sin utgdngspunkt i Lpf618 och utbildningen ska ldgga grunden for ett livslangt larande.
Temats undervisning ska vara rolig, trygg och ldrorik for alla barn.

Hallbar utveckling

Vi vill arbeta for en héllbar utveckling i sdvil miljé som i vardegrunds utbildningen. Vi undervisar
héllbart dd vi tror pé att allt har en helhet och att sunda virderingar och kunskap kring miljon skapar
forstaelse for hur vi tillsammans kan skapa en héllbar framtid med arbetsséttet om ett livslang
larande.

Forskoleappen

Forskoleappen dr vart digitala verktyg dir vdrdnadshavare kan f6lja sitt barns utveckling och
larande pa forskolan. Med en personlig inloggning kan man tillsammans med sitt barn titta och ldsa
om den undervisning och utbildning som bedrivits under veckan.

Med hjilp av Forskoleappen kan vi personal dokumentera och dela med oss av den pedagogiska
verksamheten.

Pa forskoleappen ldgger vi ocksé ut viktig information som ni vardnadshavare behdver fa veta. Det
kan vara allt fran datum for utvecklingsdagar, fordldraméten, sjukdomsinfo eller inbjudningar till
vernissager.

Forskoleappen kan vara ett verktyg vid ett utvecklingssamtal och &r ocksa ett verktyg for det
enskilda barnet att se sin egen utveckling.

Forskoleappen har stor betydelse for vart systematiska kvalitetsarbete och ér kopplad till laroplanen
for forskolan Lpfo18.



